
認 知 症 早 期 発 見 ・ 早 期 診 断 推 進 事 業 の 概 要

【目的】
地域において認知症の人とその家族を支援するため、認知症コーディネーターと、認知症アウトリーチチームが

協働して、認知症の疑いのある人を把握・訪問し、状態に応じて適切な医療・介護サービスにつなげる等の取組

を進めることにより、認知症の早期発見・診断・対応のシステムづくりを行う。

【事業開始】 平成25年8月
【事業根拠】 「東京都早期発見・早期診断推進事業実施要綱」（平成25年4月23日24福保高在第956号）

「東京都早期発見・早期診断推進事業補助金交付要綱」（平成25年4月23日24福保高在第957号）

【26年度予算】 365百万円（認知症コーディネーター・認知症アウトリーチチーム配置に係る予算）

事業概要

保健師等の医療職を区市町村の地域包括支援センター等に配置。認知症の疑いのある人の早期把握に努め、訪問して
支援を行う等、介護事業者、かかりつけ医等と連携して、地域における認知症対応力の向上を図る。

【職種・人数】 看護師、保健師等を1名以上 【補助対象経費】 人件費＋諸経費

【主な業務内容】
◆認知症の疑いのある人の早期把握の推進
◆地域包括支援センター、シルバー交番、介護事業者等から認知症に関する相談の受付
◆認知症の疑いのある人を訪問して、認知症の症状を把握
◆認知症が疑われる場合は、かかりつけ医や介護事業者と連携しながら、医療機関の受診を促進
◆受診を促しても、受診に至らない場合は、認知症アウトリーチチームに訪問を依頼して、同行訪問
◆訪問後の個別ケース会議の開催
◆適切な医療・介護サービス等の導入による支援

認知症疾患医療センター等に医師、看護師、精神保健福祉士等で構成するチームを配置。認知症の疑いのある受診困難

者を訪問して鑑別診断につなげる等、認知症コーディネーターの活動を支援する。

【職種・人数】 認知症専門医を1名以上、保健師・看護師・精神保健福祉士等を2名以上とし、合計で3名以上

【主な業務内容】
◆認知症コーディネーター等からの依頼により、同行して対象者を訪問
◆アセスメントを実施し、精神的、身体的状況等を確認
◆訪問支援対象者にかかりつけ医がいる場合は、情報共有
◆認知症の症状を有すると判断される場合は、医療機関の受診を促し、鑑別診断につながるまで支援
◆訪問後は、個別ケース会議に出席し、医療的見地から助言

認知症アウトリーチチームの概要

認知症コーディネーターの概要

事業イメージ図

＜事業担当者連絡会の開催＞

効果的な事業実施に資することを目的として、認知症コーディネーター、
認知症アウトリーチチーム、その他関係者が一堂に会し、取組状況を報告し、
事業実施上の効果や課題を関係者で共有する会議を開催。

第1回 平成25年7月25日開催
第2回 平成25年11月27日開催 （区市のみ)
第3回 平成26年2月13日開催
第4回 平成26年6月23日開催

＜認知症コーディネーター研修の開催＞

区市町村に配置されている認知症コーディネーター

を対象に認知症コーディネーターのスキルアップ、各認

知症コーディネーター間での情報交換及び事業を円滑

に実施することを目的として、事例検討などのグループ

ワークをメインとした都主催による研修を実施

○開催日

平成２６年１０月３０日（木曜日）

○研修受講者数

５７名

平成26年度実施地域一覧

№ 圏域 認知症アウトリーチチーム 区市町村名 事業開始日 № 圏域 認知症アウトリーチチーム 区市町村名 事業開始日

1 千 代 田 区 平成25年8月1日 14 荒 川 区 平成25年10月1日

2 港 区 平成25年10月1日 15 足 立 区 平成25年12月1日

3 文 京 区 平成26年7月1日 16 葛 飾 区 平成26年10月1日

4 台 東 区 平成26年9月1日 17 墨 田 区 平成25年10月1日

5 品 川 区 平成25年8月1日 18 江 東 区 平成25年10月1日

6 大 田 区 平成25年11月1日 19 江 戸 川 区 平成25年11月1日

7 目 黒 区 平成26年7月1日 20 西多摩 医療法人財団良心　青梅成木台病院 青 梅 市 平成26年6月1日

8 渋 谷 区 平成26年7月1日 21 南多摩 医療法人社団光生会　平川病院 八 王 子 市 平成25年10月1日

9 新 宿 区 平成26年1月1日 22 北多摩西部 国家公務員共済組合連合会　立川病院 国 立 市 平成26年9月1日

10 中 野 区 平成26年10月1日 23 武 蔵 野 市 平成26年10月1日

11 杉 並 区 平成25年8月1日 24 調 布 市 平成26年9月1日

12 豊 島 区 平成26年8月1日 25 小 金 井 市 平成26年10月1日

13 板 橋 区 平成25年8月1日 26 小 平 市 平成26年10月1日

27 西 東 京 市 平成26年10月1日
医療法人社団薫風会　山田病院

区西部

区中央部
学校法人順天堂

順天堂大学医学部附属順天堂医院

区南部
公益財団法人東京都保健医療公社

荏原病院

北多摩北部

社会福祉法人浴風会　浴風会病院

区西北部
地方独立行政法人

東京都健康長寿医療センター

東京都立松沢病院区西南部

医療法人社団大和会　大内病院区東北部

学校法人杏林学園
杏林大学医学部付属病院

北多摩南部

区東部
学校法人順天堂　順天堂大学医学部附属
順天堂東京江東高齢者医療センター
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