
（別記第３号様式の１）

圏域：

１　外 来

 （１） 認知症疾患に係る外来件数、鑑別診断件数及び認知症診断管理料の請求件数 （月別）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

790 782 781 825 755 811 767 785 787 731 734 8548

14 19 27 15 17 26 22 19 22 34 20 235

0 0 0 0 0 2 1 0 0 0 1 4

※「外来件数」は、医療相談室経由のみではなく、院全体の件数をカウントする。再診含む。認知症治療が主目的の外来に限る。

※「鑑別診断件数」は、鑑別診断の結果が認知症ではなかったケースも含み、鑑別診断を行った全ケースをカウントする。

※「認知症専門診断管理料」は、病院のみ算定可能。

 （２） 予約時から鑑別診断初診までの待機日数 （月末時点）

4月末 5月末 6月末 7月末 8月末 9月末 10月末 11月末 12月末 1月末 2月末 3月末 平均

9 9 14 18 20 17 17 17 12 14 14 14.64

※緊急枠や特別枠を除く、月末時点での予約時から鑑別診断初診までの待機日数を記入する。

 （３） 鑑別診断件数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

①正常または健常 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1

②軽度認知障害(MCI) 0 2 5 1 1 3 2 8 0 6 4 32

③アルツハイマー型認知症 11 15 5 4 8 14 15 7 9 20 5 113

④混合型認知症 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 3

⑤血管性認知症 1 0 1 0 0 3 0 0 2 1 1 9

⑥レビー小体型認知症 0 0 1 1 2 0 1 0 2 0 1 8

⑦前頭側頭葉変性症 1 2 3 1 2 0 2 3 3 2 2 21

⑧正常圧水頭症 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1

⑨アルコール関連障害による認知症 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

⑩上記③～⑨以外の認知症疾患 0 0 1 0 2 0 0 0 0 2 0 5

⑪上記②～⑩以外の症状性を含む器質性精神障害 0 0 2 1 0 0 0 0 0 1 0 4

⑫統合失調症、統合失調症型障害及び妄想性障害 0 0 2 0 1 1 0 0 0 0 1 5

⑬気分（感情）障害 0 2 3 4 2 2 2 1 4 3 4 27

⑭てんかん 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

⑮上記のいずれにも含まれない精神疾患 0 0 1 6 0 2 0 0 2 1 0 12

⑯上記のいずれにも含まれない神経疾患 0 0 2 0 0 1 0 0 0 0 1 4

⑰上記のいずれにも含まれない疾患 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 2

14 21 27 18 18 27 22 19 23 36 22 0 247

※①～⑰の合計は、原則として（１）うち鑑別診断件数と同数か、それよりも多くなる。

 （４） 上記（３）②～⑩の患者について

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

他の医療機関（かかりつけ医等）から紹介された人数 8 9 9 10 2 10 8 6 6 17 7 92

自院の他診療科から院内紹介された人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

5 2 4 6 1 4 7 6 5 4 1 45

13 11 13 16 3 14 15 12 11 21 8 0 137

２　入 院

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

2 4 0 3 1 1 1 0 0 2 1 15

2 1 0 1 0 2 1 0 0 1 1 9

4 5 0 4 1 3 2 0 0 3 2 0 24

※認知症の診断がついている入院患者について、紹介ルートや担当医師に関わらず件数に含める。入院初日の属する月に計上する。

※「連携病院」は、連携先の病院（要綱第６の１（１）オ(ｱ)又は(ｲ)に示す医療機関）における入院件数を計上する。

※「その他の病院」は、医療相談室が中心となって入院先を調整したケースを計上する。

３　専門医療相談

 （１） 専門医療相談件数 （月別）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

111 116 128 99 110 131 98 84 102 102 87 1168

9 8 6 12 5 9 15 8 10 4 3 89

1 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 3

2 0 0 3 1 0 2 3 3 0 0 14

123 124 136 114 116 140 115 95 115 106 90 0 1274

※認知症疾患医療センターの医療相談室として受けたものではなく、医療連携室等の他の組織で受けた認知症に係る相談も含める。

※全て延件数でカウントする。

※「訪問」は、他の医療機関、介護施設、患者自宅等を訪問し、認知症患者の医療やケアについて助言又は指導を行った場合等にカウントする。

項　　目

電話

面接

訪問

その他

合　計

　　認知症疾患に係る入院件数 （月別）

項　　目

認知症疾患医療センター（自院）

連携病院

その他の病院（連携病院以外）

合　計

合計

項　　目

他の医療機関（かかりつけ医等）へ診療情報を提供し、他の
医療機関で継続医療が行われている人数

合　計

※　翌月15日までにご提出ください。

項　　目

外来件数

うち鑑別診断件数

認知症専門診断管理料の請求件数

項　　目

平成28年度　認知症疾患医療センター運営事業　実績報告書（月別）
区西部 区市町村名： 中野区 医療機関名： あしかりクリニック 平成29年2月末現在

予約時から鑑別診断初診までの日数

項　　目

資料3-4 



 （２） 関係者別連携内訳（複数カウント可）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

家族・親族 54 64 55 55 65 72 47 55 56 62 49 634

本人 18 8 22 16 10 12 14 9 15 10 11 145

一般病院 7 2 3 3 2 4 4 5 4 1 2 37

精神科病院 6 10 3 5 5 8 5 2 1 3 3 51

認知症サポート医等 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

かかりつけ医 0 2 0 2 0 3 5 1 1 1 0 15

訪問看護ステーション 5 4 4 0 2 1 3 1 1 2 1 24

区市町村（高齢所管部署等） 3 1 3 1 0 3 3 2 4 3 3 26

地域包括支援センター 6 4 9 5 4 7 3 4 8 6 3 59

ケアマネジャー 17 21 28 14 20 18 21 10 17 8 9 183

介護保険施設 8 4 4 8 7 3 7 1 3 5 2 52

保健所・保健センター 2 0 2 0 0 0 0 1 0 0 0 5

家族介護者の会 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

その他 3 6 4 5 1 9 4 4 8 5 8 57

129 126 137 114 116 140 116 95 118 106 91 0 1288

※（１）専門医療相談件数の相手方をカウントする。

 （３） 相談内容別内訳（複数カウント可）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

受診・受療に関わる援助 67 72 70 61 64 85 58 50 75 54 41 697

入院に関わる援助 12 13 6 9 11 18 7 4 2 6 5 93

転院・入所に関わる援助 4 1 5 3 9 5 5 4 2 3 3 44

関係機関との連絡調整に関わる援助 13 14 21 7 9 6 9 9 12 2 0 102

介護保険に関わる援助 7 9 16 10 7 10 7 7 9 4 4 90

患者・家族の心理的サポート、ケア等に係る相談 5 8 8 9 7 4 10 8 6 5 5 75

社会資源の活用に関わる援助 1 1 4 2 3 3 8 0 0 2 0 24

権利擁護に関わる援助 1 0 1 0 3 1 2 3 1 7 2 21

経済問題に関わる援助 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1

その他 16 12 11 16 17 13 12 12 14 25 32 180

126 130 142 118 130 145 118 97 121 108 92 0 1327

※実人数に対して相談の内容を複数カウントする（（１）（２）と一致しなくてよい。）主訴のみは不可

４　研修会・会議・広報 ※4月から累計で記載してください。

 （１） 研修会・会議

①研修会の開催

②研修会等への講師派遣

3月3日 中野区医師会 中野区医師会
包括センター、ケアマネ、訪看、協力医
講演会「認知症について」

１人 講師：芦刈伊世子（Dr.）

2月27日 中野区医師会 中野区医師会 平成28年度第2回中野区認知症アドバイザー医研修会 １人 事例発表：芦刈伊世子（Dr.）

講師：芦刈伊世子（Dr.）

1月14日 ハイアットリージェンシー東京 東京精神神経科診療所協会
精神科医が実践すべき地域連携型
認知症疾患センターの役割「BPSDを捉えるか」

1人 講師：芦刈伊世子（Dr.）

11月28日 中野サンプラザ 第一三共株式会社 中野区認知症連携講演会『ＢＰＳＤと器質性精神障害』 講師：芦刈伊世子（Dr.）

12月23日 アトリエ・カノン 協和企画 講演「認知症になってもハッピーな生き方」 1人

1人

11月20日 ゆりの木中野 中野区中部すこやか福祉センター 講演『専門医に訊く「認知症になっても幸せに生きていく心得」』 １人 講師：芦刈伊世子（Dr.）

講師：芦刈伊世子（Dr.）

11月13日 日本橋三越 株式会社伊勢丹三越 講演「365日玄米で認知症予防」 １人 講師：芦刈伊世子（Dr.）

10月25日 中野区役所 中野区 認知症サポーターステップアップ研修・認知症講演会 パネラー：古山友香（ＰＳＷ）

10月26日 かみさぎホーム 上鷺宮地域包括支援センター ケアマネージャー/地域包括支援センター事例検討会 １人

1人

10月21日 道ノ尾病院 小野薬品工業株式会社 長崎市北部地区認知症地域連携セミナー １人 講師：芦刈伊世子（Dr.）

講師：芦刈伊世子（Dr.）

10月20日 中野区医師会 中野区医師会 平成28年度第1回中野区認知症アドバイザー医研修会 １人 座長：芦刈伊世子（Dr.）

9月24日 ウインクあいち てとてと 講演「認知症・うつ予防～脳と心の栄養セラピー」 講師：芦刈伊世子（Dr.）

10月1日 慈雲堂病院
慈雲堂病院
認知症疾患医療センター

区民健康公開講座「軽度認知障害をめぐって」 １人

1人

9月13日 中野サンプラザ 小野薬品工業株式会社 中野区地域で取り組む認知症治療を考える会 １人 総合司会：芦刈伊世子（Dr.）

9月9日 中野サンプラザ 武田薬品工業株式会社 城西地区認知症勉強会 １人 座長：芦刈伊世子（Dr.）

7月8日 かみざきホーム 上鷺宮地域包括支援センター 認知症および認知症ケア　職員研修会 １人 講師：芦刈伊世子（Dr.）

6月17日 ホテルメトロポリタン池袋 豊島区医師会青年部会 認知症治療勉強会 １人 講師：芦刈伊世子（Dr.）

5月21日 永福和泉地域区民センター 日本産業カウンセラー協会 講演会「高齢者のエネルギーを引き出す関わり方」 １人 講師：芦刈伊世子（Dr.）

センターの協力内容

4月20日 かみさぎホーム 上鷺宮地域包括支援センター ケアマネージャー/地域包括支援センター事例検討会 １人 講師：芦刈伊世子（Dr.）

日時 場所 実施主体 内容
センターからの

講師等派遣人数

12月14日 あしかりクリニック 院内職員 老人の不眠症 6人

※「対象者」欄には、地域のかかりつけ医、地域包括支援センター職員、認知症専門医、地域の保健・福祉関係者等の区分を記載すること。院内職員を対象とした研修会も記載可能。

8月5日 あしかりクリニック 院内職員 認知症疾患医療センター報告・研修会 15人

11月7日 あしかりクリニック 院内職員 認知症の予防について 3人

内容 参加人数

6月16日 東京警察病院

警察署生活安全課職員
精神科医、弁護士

地域包括支援センター職員
中野区職員

高齢者対策における関係機関との意見交換会 28人

項　　目

合　計

項　　目

合　計

日時 場所 対象者　※



③区市町村が開催する会議等への出席

参加者：芦刈伊世子（Dr.）

参加者：芦刈伊世子（Dr.）

参加者：須貝佑一（Dr.）

参加者：芦刈伊世子（Dr.）

1月14日 シンポジウム

※地域拠点型認知症疾患医療センターが開催する連携協議会への出席も含む。

 （２） 広報等

東京精神神経科診療所協会ハイアットリージェンシー東京 1人 参加者：芦刈伊世子（Dr.）

3月29日 中野区医師会 中野区医師会 初期集中支援 1人 参加者：芦刈伊世子（Dr.）

参加者：芦刈伊世子（Dr.）
坂本喜子（相談員）

3月16日 中野区役所 中野区 第4回在宅医療介護連携推進協議会認知症部会1人 参加者：芦刈伊世子（Dr.）

3月1日 スマイル中野 中野区 中野区高次脳機能障害支援機関連絡会 参加者：右馬埜節子（相談員）

3月7日
東京都議会
議事堂都民ホール

東京都 東京都認知症疾患医療センター全体会 2人

1人

2月22日 中野総合病院 中野総合病院 パーキンソン症候群・認知症のＣＰＣ 参加者：芦刈伊世子（Dr.）

2月28日 中野区医師会 中野区医師会 認知症アドバイザー医研修会 参加者：芦刈伊世子（Dr.）

1人

1人

1月25日 中野総合病院 中野総合病院 パーキンソン症候群・認知症のＣＰＣ 参加者：芦刈伊世子（Dr.）

2月8日 中野サンプラザ 精神神経科学振興財団 パーキンソン症候群・認知症のＣＰＣ
参加者：芦刈伊世子（Dr.）
須貝佑一（Dr.）

1人

2人

1人 参加者：芦刈伊世子（Dr.）

1月14日 ハイアットリージェンシー東京 東京精神神経科診療所協会高齢者対策委員会② 1人 参加者：芦刈伊世子（Dr.）

1月12日 中野区医師会 中野区医師会 認知症アドバイザー医委員会

1月11日 あしかりクリニック 中野区 小冊子「認知症になっても幸せになる心得」作成打合せ

1人

参加者：吉岡和子（Ns.）

12月21日 桃園区民活動センター 中野地域包括支援センター多職種事例検討会 1人 参加者：吉岡和子（Ns.）

参加者：芦刈伊世子（Dr.）

12月15日 中野区役所 中野区 認知症初期集中支援チーム　チーム員会議

12月9日 都庁第一本庁舎 東京都 東京都認知症疾患医療センター相談員連絡会(第4回)1人

1人

11月6日 日本教育会館 日本老年精神医学会 認知症とうつスタッフ研修会

11月14日 中野区役所 中野区 第8回在宅医療介護連携推進協議会認知症部会1人

1人

10月24日 中野サンプラザ 精神神経科学振興財団 パーキンソン症候群・認知症のＣＰＣ
参加者：芦刈伊世子（Dr.）
須貝佑一（Dr.）

10月26日 桃園区民活動センター 中野地域包括支援センター多職種事例検討会 １人 参加者：古山友香（ＰＳＷ）

2人

10月21日 浴風会病院 浴風会病院 平成28年度第1回連携協議会 1人 参加者：古山友香（ＰＳＷ）

参加者：古山友香（ＰＳＷ）
吉岡和子（Ns.）

10月6日 中野区役所 中野区 認知症初期集中支援チーム　チーム員会議 1人 参加者：芦刈伊世子（Dr.）

9月10日 ハイアットリージェンシー東京 東京精神神経科診療所協会高齢者対策委員会① 参加者：芦刈伊世子（Dr.）

9月30日 都庁第一本庁舎 東京都 東京都認知症疾患医療センター相談員連絡会(第3回)2人

1人

9月5日 中野区役所 中野区 中野区在宅医療介護連携推進協議会認知症部会（第7回）1人 参加者：芦刈伊世子（Dr.）

8月30日 中野区役所 中野区 高齢者支援専門ケース会議（第2回） 1人 参加者：芦刈伊世子（Dr.）

7月15日 新宿NSビル 東京都 東京都認知症疾患医療センターブロック別情報交換会2人
参加者：芦刈伊世子（Dr.）
古山友香（ＰＳＷ）

7月11日 中野区役所 中野区 中野区在宅医療介護連携推進協議会認知症部会（第6回）１人 参加者：芦刈伊世子（Dr.）

参加者：芦刈伊世子（Dr.）

7月7日 中野区医師会 中野区医師会 認知症アドバイザー医委員会 １人 参加者：芦刈伊世子（Dr.）

6月17日 都庁第一本庁舎 東京都 東京都認知症疾患医療センター相談員連絡会(第2回) 参加者：古山友香（ＰＳＷ）

7月7日 中野区役所 中野区 認知症初期集中支援チーム　チーム員会議 1人

1人

5月19日 中野区役所 中野区 認知症初期集中支援チーム　チーム員会議 参加者：芦刈伊世子（Dr.）

5月30日 中野区役所 中野区 第5回在宅医療介護連携推進協議会認知症部会

1人

1人

4月22日 都庁第二本庁舎 東京都 東京都認知症疾患医療センター相談員連絡会(第1回)1人 参加者：古山友香（ＰＳＷ）

4月21日 中野区医師会 中野区医師会 認知症アドバイザー医委員会 1人 参加者：芦刈伊世子（Dr.）

センターの協力内容

4月18日 中野区医師会 中野区 認知症初期集中支援チーム説明会 1人 参加者：芦刈伊世子（Dr.）

日時 場所 実施主体 内容
センターからの
出席人数


