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  基本理念
理想の高齢者医療をめざして
患者さんに信頼され、喜ばれる病院
職員が働きやすく、働きがいのある病院
地域社会に貢献できる病院

浴風会開設当初

　運営方針
・患者さん本位の医療の推進
・高齢者専門医療の推進
・地域の医療・介護サービス提供機関との連携推進
・人材の育成
・安定した経営基盤の確立

　・浴風会100周年の歴史



病院ホームページ
「認知症疾患医療センター」

相談から診察までの流れ 予約制
・ご本人からの相談予約
相談窓口：03-5336-7790　までご連絡ください。専門の相談員が患者さんの状況をお伺いいたします。

・問診票の作成
予約票、もの忘れ外来のご案内、問診票をご自宅にお送りいたします。問診票に記入していただき、
受診日当日ご持参ください。

・医師による診察（もの忘れ外来受診1日目）

もの忘れ外来の診察日
　月曜日：10：30
　水曜日：9：30・10：00
　木曜日：9：30・10：00・14：00・14：30

・結果報告（もの忘れ外来受診3日目）

・各種検査（もの忘れ外来受診2日目）
CT撮影またはMRI撮影、血液検査、心理テスト、心電図等の検査を受けていただきます。

担当医師より検査結果を踏まえて、病状についての説明をさせていただきます。

医師による診察後、
検査の予約をお取りします。

物忘れ外来について

担当医師 　坂本昌己

もの忘れ外来のご案内
浴風会病院 「もの忘れ外来」をご紹介します。
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お気軽にご相談ください。

  物忘れ外来は、物忘れの自覚がある方に受診いただいている外来です。受診の結果、認知症と診断される場
合もありますが、健常と診断される場合、あるいは正常と認知症の間のグレーゾーンである軽度認知障害
（MCI）と診断される場合があります。いずれの場合も生活習慣（散歩などの運動、社会活動の参加など）
の見直しや主に内科的な全身状態の評価結果に応じて、いわゆる認知症の危険因子（高血圧、糖尿病、肥満
など）をコントロールし、その後の脳の状態が改善あるいは維持されることを目指します。特に、この軽度
認知障害（MCI）については、その後の1年間の経過で健常な状態に戻る確率は15−40％程度、認知症に進行
する確率は10％程度と考えられており、そもそも軽度認知障害（MCI）においては薬物治療の保険適応がな
いため、物忘れ外来受診後の過ごし方が大変重要と考えています。

当院は「もの忘れ外来」を実施している保険医療機関です。

  認知症の治療については、例えば主なアルツハイマー型認知症の治療薬には、
コリンエステラーゼ阻害薬とNMDA受容体拮抗薬の二系統があり、共に認知機能
の維持や改善が証明されています。また、新しい治療法として2023年12月には
レカネマブと言う薬が日本でも発売になりました。様々な課題がある治療では
ありますが、念願の根本治療につながる第一歩として注目が集まっており、認知
症治療の新しい時代に突入したと言えるでしょう。
また、認知症や認知症疑いの患者さんについてかかりつけ医との連携はもちろん
のこと、場合によってはケア24（地域包括支援センター）とも連携し、専門医、
精神保健福祉士、医療相談員など、複数の専門職の多職種連携をもって医療的、
福祉的サポートを行なっております。



1階フロアマップ

生活習慣病健診

区民健康診査

浴風会病院の健診センター
浴風会病院の健診センターでは地域住民の方の健康管理のお手伝いの一環として区民健康
診査、生活習慣病健診、就職や事業所等の健康診断、脳ドッグなどを行っております。
ご利用をご希望の方はお気軽にお問い合わせください。

一般健康診断

脳ドック

・腫瘍マーカー検査や追加採血検査
・動脈硬化検査 ・胃がんリスク（ABC）検査

お問い合わせ

TEL：03-3332-6511
お気軽にご相談ください。
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受付時間　平日　　9：00 ～ 17：30
　　　　　土曜日　9：00 ～ 12：30

当院は、杉並区・世田谷区・中野区の区民健診指定医療機関です。
お住まいの区により受診可能期間が異なります。必ずご確認ください。

（代表）

生活習慣病健診とは、食生活や運動習慣、喫煙や飲酒などの生活習慣によって引き起
こされる、がん・心臓病・糖尿病・高血圧・脂質異常症・肥満症などの疾患を早期に
発見する健康診断です。

※全国健康保険組合（協会けんぽ）や代行機関イーウェルなど
に加入されている方の補助の適用もございます。

上記3つの健康診断と一緒に行える以下のオプション健診もご用意しております。
※単独での検査も可能です。

・骨密度検査

法令に定められている雇入れ時健康診断、事業所等の定期健康診断、就職にかかわる
健康診断等を行っております。

等

・物忘れ、認知症が気になる方

・ご家族に脳卒中に罹った方がいる
・高血圧、糖尿病、脂質異常症等の生活習慣病が気になる方

● このような方におすすめします。気になる方はご検討ください。

※コースや金額等については、お問い合わせください。

脳卒中（脳梗塞・脳出血・くも膜下出血）は死亡原因の上位を
占め、寝たきりや認知症の原因ともなります。脳卒中は発症前
に脳を詳しく検査し、適切な対策を講じることで予防が可能で
す。
当院は日本脳ドック学会の認定を受けた施設で、専門医が脳の
状態を診察し、より詳しい内容で検査を行います。
検査終了後すぐに結果を説明し、さらに神経学的所見の検査を
行い、総合的な診断と医療相談も併せて実施しています。



電話番号 : 03-3332-6511（代）FAX：03-3332-7671
ホームページ : https://www.yokufu-hp.jp/
住所：東京都杉並区高井戸西1-12-1

昭和16年、医療保護法の施行により、病室が医療保護施
設となり、戦時中には、病室を陸軍中央通信部に貸与し
ています。
昭和21年、終戦に伴い、生活保護法による保護施設とし
て再生復興し、昭和27年には社会福祉法人に改組。昭和
34年に「浴風園病院」（235床）へ改組しました。

TOP ICS浴風会病院

無料送迎バスのご案内
  社会福祉法人浴風会が、高井戸駅からの無料巡回
バスを運行しています(平日のみ・土日は運休）。
  都営高井戸西住宅を経由するので、所要時間は
約１０分です。降車場所は病院前です。

浴風会病院
ホームページ

社会福祉法人浴風会　浴風会病院

↳外来担当表
（2024年10月時点） 4

社会福祉法人浴風会は令和7年1月で創立100周年を迎えました。

～浴風会100周年～
大正14年～

大正12年9月関東大震災等により自活
することができない高齢者の援護を行
うため、大正14年1月15日財団法人と
して浴風会を設立。初代院長

平成26年には、現在の「高齢者保健医療総合センタ
ー」（250床）として新しい浴風会病院を開設し、病
院内に老健くぬぎを併設しました。

昭和16年～

昭和50年～

昭和50年、「浴風会病院」開設（300床）。
平成18年には、もの忘れ外来を開始し、平成24年
には「認知症疾患センター」の指定を東京都より
受けました。

平成26年～現在

昭和2年には、「浴風園附属病室」と
して事業を開始（92床）しました。

令和5年3月、地域密着型の医療を目指すため、
病床数を199床に変更しました。


